
家新速遞 
2023 年 12 月 29 日 

  

 
 

是福是禍，一生感謝主 & 二人三手 

潘柏年 & 李佩詩伉儷 撰文 

是福是禍，一生感謝主 

我在留美三個月期間的福與禍： 

福： 

1） 與在美居住的家人團聚享受天倫之樂 

感恩有機會主持： 

2）年青夫婦分享會 

3）愛橋社區分享會 

4）夫婦小組的分享會 

5）主日講道的領受和得著 

6）差不多每天都能享受到在加州陽光下漫步 8,000-10,000 步+聽一篇網上講道 

7）與家人在 OR1＆LV2享受美景美食的歡樂時光 

禍：在回港那個晚上啟程前發生意外，跌倒受傷入急症室的事件 

福：入私家醫院的 ER 接受最快的治療 

福：於事發 5 天内透過旅遊保險的安排回港就醫 

福：聖誕檔期安排到返港機位 

福：飛機坐位有寬闊空間可伸展雙腿 

福：短時間安排到醫生在回港翌日早上做手術(黄金時間：事發 7-10 天左右) 

福：有如你般的眾多弟兄姊妹以禱告托住我這個軟弱的人 



我確實是一個有福的人，因在天有最愛我的阿爸天父而在地又有至愛我的 PN

老公、家人和你。 

榮耀歸與那厚厚賜福的三一神🙌✝🙌 

Josephine 

10/12/2023 左手寫於回港飛機上 

1 OR：女婿的農莊 

2 LV：拉斯維加斯 

 二人三手 

妻子 Josephine 受傷後第一個任務就是要提供像某便利店的口號：「…喺你左

近」的貼身服務 – 助她一臂之力，玩好這個二人三手遊戲。別少看單手生活

的困難，很多事情不是說一手一腳去做便可以做到。如扭瓶蓋、扭毛巾、結鞋

帶、上拉鍊、紥頭髮…等等，真的事非經過不知難！都不是甚麼大不了的事，

但卻總是關我事的事。她當災，我有禍！起初是生了些煩厭的感覺，漸漸卻使

我們感到愈來愈親密，例如助她穿衣褲，從坐卧中扶掖她起來，擦背、抹身，

用夾子夾住紥起的頭髮…諸如此類的動作，從來未有如此頻密肌膚相親過。看

來是福不是禍，相信當年入恩愛夫婦營也未曾如此親密過。 

三年的疫情讓我兩享受了一個漫長的二人世界，如今繁華再現，少不免又多了

應酬，在盛情難卻下也得出席某些邀請；最近卻可公然回覆各方邀請謂：「近

因妻子右手受傷，日常生活難於獨自處理，故小弟須助她一臂，不便“遠”

行…云云」，又可繼續二人世界的日子了。事實上我不忍丟下她一人在家強自

摸索，我曾偷偷嘗試單手幹一下活，真有些活不了啊！傳道書四章十二節提醒

得好：「有人攻勝孤身一人，二人便能敵擋他；」 

PN Poon 

執筆於 Josephine 入睡後 

 

 

 


